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BRUNHILDE FEINER
VEDISCHE ASTROLOGIN

1. Vorwort

Herzlichen Gluckwunsch, sich mit mittels einem \&athen Horoskop mehr
ihrer spirituellen Entwicklung zu beschaftigen! Aetrologie Indiens hat eine
sehr starke Verbindung zu den Veden, diesen ur§liteisheitslehren, die die
Vedischen Seher (Rishis) vor mehreren Jahrtausendgeren Inneren durch
Offenbarung empfangen haben. Hierin wird in Hurtdegenden von
"Sutren”, also Versen, die Beziehung Mensch-Gottung sehr intensiv
behandelt.

So gab es die Anfange dieser Schriften bereitarmmnmeZeitpunkt, wo es noch
keine der uns bekannten Religionen gab (z. B. Rigveda", der wohl élteste
Teil der Veden). Darin erfahren wir, wozu wir ungeben erhalten haben und
wie wir dieses zu seiner hochsten Blite bringennkon denn letztlich folgt
alles einer "hoheren Ordnung". Und da wir auch fles Ganzen sind, folgen
auch wir einem "Gottlichen Willen", denn wir sinch iKern nicht der Korper
oder das Ego, sondern eine Seele, die ein Ego ined &orper benutzt bzw.
hat. Nur haben wir uns aufgrund unseres freien endl vor Aonen von
Zeitaltern von unserer Quelle entfernt und habendadurch mit "Ahamkara"
identifiziert. Damit ist gemeint, dass wir uns ala "getrenntes Wesen" oder
als den "Macher" verstehen oder unsere Existendenit Korper identifizieren,
in Wahrheit sind wir aber eine unsterbliche Sedled dadurch, dass wir nicht
mehr auf der Ebene der Seele leben, also in deana, die gottdhnlich sind
wie Liebe, Vertrauen, Starke usw., leiden wir, meter weniger. Und wenn
wir nicht handeln auf dieser Basis, saen wir Karmail wir unseren freien
Willen (noch) nicht auf die richtige Art und Weigebrauchen. Die Folge ist,
dass wir im Rad der Wiederverkdrperungen, sei dsdau Erde oder auf
anderen Ebenen, gebunden bleiben. Gott enthifitisidMenschen, und so soll




Selbsterkenntnis schlief3lich zur Gottesverwirkliobpum Menschen flhren. Je
mehr uns dies gelingt, umso erfillter wird unsebérme und wir streben der
Erleuchtung, der mystischen Hochzeit, Samadhi ddespirituellen Befreiung
(,Moksha“) entgegen. Um diesem Entwicklungsplan felgen, sollten wir

,seinen Willen* erkennen und tun, wie es ja auchuimserer Christlichen
Tradition heil3t, ,Dein Wille geschehe”. Das erfatgdelass wir Zugang und
Vertrauen in unsere Intuition bzw. in unsere Irsjonen haben. Nur im
gegenwartigen Weltzeitalter, dem sog. ,Kali-Yugsifid viele Menschen nicht
mehr so stark mit ihrer Quelle verbunden. Die Fotiggaus ist, dass wir
,Umherirren“ im Weltenmeer und unseren Weg nichihese und erkennen
konnen bzw. nur mit Verzégerungen und erschwertd Wirer kommt die

Vedische Astrologie zum Tragen, in Indien genadybgisha“, die

Heilige Wissenschaft vom Licht. Denn sie stellt matiesem Verstandnis die
Handschrift Gottes in der Minute ihrer Geburt anmHiel dar, um ihnen den
Weg in ihr ,wahres Zuhause“ zu beleuchten, denn@Rburtsrecht ist ewige
Gluckseligkeit! Und so ist ein Vedisches Horosleap machtiges Werkzeug
darin, zu sich selbst und damit zu Gott zu find@as ist das Letztliche Ziel,
wie man immer so schon sagt fuhren auch alle Wegh iRom. Die meiste
Arbeit, die aber in diesem Zusammenhang daflr ruitgty dass wir unsere
Inkarnationen auch dafiir nutzen, um an der Veredelinserer Personlichkeit
arbeiten, d. h. uns mit unseren Schwachstellenirmrsgersetzen. Denn wie
wollen wir eine Beziehung zum Allméachtigen aufbaueenn es bereits daran
scheitert, eine liebevolle Beziehung zu unserentnBarhaben zu kdnnen,
geschweige denn ausreichend Selbstliebe mit undg2iDalft uns auch ihr
Vedisches Horoskop, denn es lasst uns erkennenwetothen Gottheiten sie
sich bereits ihren Segen verdient haben und wo rAa$trengungen und
Lernen noétig sind. Dies wirde sich in erwahntemsBel u. a. an einer
ungunstigen Venus zeigen. Ist diese verletzt, sstvgee uns den Weg, an der
Entwicklung unserer Selbstliebe bzw. unserer Bemighfahigkeit noch
arbeiten zu mussen. Sind wir bereit, unsere ingerstellung dann nicht nur zu
Uberprifen, sondern auch Sichtweisemd alte Muster zu verandern, da
unterstitzen sie auch dabei "Vedische Hilfsmittefeé Mantren, Aromen,
Gebete usw. Es gilt also der Grundsatz: "Hilf ditbst, dann hilft dir Gott".
Nach Vedischem Verstandnis wirkt Gott durch dienptaren Krafte, indem
diese uns mit ihren Energien in Abhangigkeit unseeggenen Saaten
"bestrahlen”, verbunden mit der guten Absicht, ¥@&mlverhalten loszulassen
und in die Liebe und das Vertrauen zu wachsen. Ddische Heilige
Paramahansa Yogananda sagte, dass unsere Arbeitdesmf Weg zur
Vollendung und Befreiung zu 90 Prozent aus diessychologischen
Genesungsarbeit besteht und auch die zwingendeuS&etung fir unser
spirituelles Wachstum ist. Verandern wir unserev&ahen nicht, dann werden
wir immer wieder und immer wieder durch unpassehaien Karma séaen, das
uns im Rad der Wiedergeburten so lange festh@twim endlich die Lektion




gelernt haben. Und Gott hat Zeit, es heil3t ja alGuattes Mihlen mahlen
langsam”. Aus diesem Grund kommt der Selbsterforsgh und die

Aufdeckung der "Schattenseiten” eine so grol3e Adgau, denn letztlich ist es
nicht das primare Ziel, das Leben nur oder primén &binnesfreuden zu
widmen, auch wenn dies naturlich Bestandteil sanf dnd soll. So erfahren sie
in diesem Horoskop, welche planetaren Energien tauken sind, welche
Verhaltensweisen und Hilfsmittel sie dabei untdesiti und welche spirituelle
Praxis sie am meisten fordert. So winsche ich ihnehErfolg, zu dem zu

werden, was ihr Geburtsrecht ist, namlich zu “imm&irender

Gluckseligkeit"!

2. Welche Planeten sind zu starken?

Die Analyse ihres Vedischen Horoskops ergab, dasdgeride Planeten
Entwicklung und Starkung gebrauchen kdnnen:
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I f L Welche Planeten sind zu starken?
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| | Starkung Anmerkungen
Jupiter Ja Immer, vor allem 10/2018 - 06/2021
Venus Ja Bis 2028, da Hauptphasenherrscher
Rahu Ja Da Rahu der aktuelle Unterphasenherrscher
ist

Hierzu eine Aufstellung, wo sie bezuglich ihrer eabreise stehen, denn sie
haben dann besonders "Rickenwind" fUr ihre innefgei4 wenn sie sich in
einer Haupt- oder Unterphase eines zu starkenderetein befinden:




Ia

Vimshottari MahaDasa \\ /— Vimshottari AntarDasa \
- - . VeRa 06/10/2015
Sa 06/08/1965 -15Thr. -3Mon. Ve/Ta 06/10/2018
Me 06/08/19584 3Thr. 6Mon. Ve/Sa 06/06/2021
Ke 06/08/2001 20Jhr. 6Mon. Ve/Me 06/08/2024
Ve 06/08/2008 27Thr. 6Mon. Ve/Ke 07/06/2027
R . So0/S0 06/08/2028
S0 06/08/2028 47Thr. 6Mhon. So/Mo 53112028
Ma 06/08/2044 63Jhr. 6Mon. So/Ra 30/09/2029
Ra 06/08/2051 70Jhr. 6Mon. So/Ju 24/08/2030
S0/8a 13/06/2031

\\.Tu 06/08/2069 88Thr. ﬁ}-,[nn_.// \_ oo 25105202 Y,

Sie sind aktuell seit 06.08.2008 in der planetdtanptphase der Venus in ihrer
Unterphase Rahu seit dem 06.10.2015. Die UnterpliResleu dauert bis

05.10.2018 und so ist es nun sinnvoll, diese bellaneten zu starken, denn
diese sind ausgeldst. Jupiter ist allgemein geschiy@r ist inre Achillesverse

und so sollten sie diesen immer starken. VenusRattu werden bei 3. A und
B. nicht bericksichtigt, aber Jupiter.

3. Was ist inr eigener Anteil an der Transformatior?

Um in ihrer Personlichkeit zu wachsen stehen ipranar 2 Ausrichtungen zur
Verfiigung, a) ihre eigene innere Arbeit, die zwimge Voraussetzung ist und b)
ihr Fokus auf Planeten, die ihrem geschwachtenearhelfen wollen und

A. Starkung durch ihre innere Arbeit

Jeder Planet steht zentral fur bestimmte Eigentamalst der Planet schwach,
so sind die von diesem Planeten repréasentierterigkgten noch nicht
ausreichend entwickelt, als Folge daraus misslingendie Lebensbereiche, die
durch diesen Planeten besonders beeinflusst wetffandiese Qualitaten nun
entwickeln zu konnen, ginge es darum, sich genasedi Herausforderungen
mehr zu stellen. Sind wir beispielsweise unsicheMertrauen, dann empfiehlt
es sich, dieses dadurch Schritt fur Schritt aufaebaindem wir beginnen, uns
mehr zu "trauen”, wir tun genau die Dinge, vor den& Angst haben, weil wir
unsicher darin sind. In der Psychotherapie gihaekazu den Satz: "Wo es weh
tut, geht es lang", wobei auch die "Planeten-Thémandenen sie sicher sind,
durch mehr Fokus helfen. Dazu nun hier die Veemzlveisen, die der Starkung
ihrer geschwachten Planeten dienlich sind.




Welche Verhaltensweisen helfen?
(zu A.)

Hilfe
Jupiter Vertiefen sie ihren Glauben, beschaftigen sie sioit
Weisheitslehren, lernen sie, ein Optimist zu se&id bauen sig
Vertrauen auf. D. h., "trauen” sie sich mehr, déamit beginn|
es, denn wer aus Angst nicht handelt, ist nicht
Vertrauen........

\V

B. Starkung durch Konzentration auf helfende Plane¢n

Eine weitere Methode, wie sie "geschwéachte" plaeet@nergien starken
konnen, hierzu ist es mdglich, individuelle Ratagk aus dem Vedischen
Horoskop herauszulesen - auch dies ist sehr emmzgan der Welt der
Astrologie. Dies stellt sich so dar, dass ihr Veldes Horoskop zur Starkung
eines schwachen Planeten den Fokus auf einen pesimanderen oder den zu
starkenden Planeten anrét, durch den dann der shbvidanet Starkung erfahrt.
Dies sind absolut individuelle Ableitungen und mht¢th dadurch sehr, sehr
wertvoll!

¢ M= ]
i Welche Verhaltensweisen helfen?
(zuB.)
Zu starken Konzentration auf:
Jupiter Saturn - entwickeln sie mehr Gelassenheit und Gieud,

verbringen sie auch Zeit alleine, gehen sie in\thaur

Im folgenden Kapitel zuerst eine allgemeine Ubétsiavelche astrologischen
Heilmittel es insgesamt gibt und dann eine indieitRiErlauterung.




4. Ubersicht Uiber die bewahrten Vedischen Hilfsmit

Ubersicht astrologische Heilmittel (Upayas)

Upayas stellen astrologische Heilmittel dar, die dau dienen, ihnen bezuglich der Wirkungen vor
schlechten Karmas Linderung zu verschaffen und ihne dabei helfen, wie sie geschwéchte
Planeten starken kdbnnen und damit Ungleichgewichtausbalancieren.

|. Mantrische Upayas
Diese 1. Gruppe beschéaftigt sich mit dem Klang oae¥ der Enthaltung von Klang.

A) | Mantras Fur Planeten/Gottheiten/zweckgebundentiaMVieditation
B) | Gebete Singen von Hymnen, Gebete an die Plai@i&er

C) | Andéachtige/fromme Musik | Gesange an Gott (BhajKirtans), Musik machen fur Gott
D) | Stille/Schweigen Schweigetage/keine AngriffeatuwWorte/innere Stille

ll. Mentale Upayas

In der 2. Gruppe werden speziell mentale TechnikerBearbeitung der Probleme verwendet.

A) | Spirituelle Studien RegelméaRiges Lesen in sg@tlen Schriften (Bibel, Gita....)

B) | Therapeutische Meditation Reinigung d. Unterbestgeins/Innere Damonen erkennen

C) | Psychologische Beratung Besuch einer Einzelpiher@der Gruppentherapie

D) | Selbsterforschung Praktizieren von Jnana-Yadgr Pfad der Selbsterkenntnis
E) | Visualisierung Erzeugung von Frieden durch Miéataniken

F) | Vergebung Anderen Menschen vergeben oder umeery bitten

g) | Selbsthingabe Sich voll und ganz Gott hingeben

lll. Physische Upayas

Physische Upayas setzen den Kérper und/oder ihmditiagen als Werkzeug zur Heilung ein.

A) | Stressreduktion - Ubungen Zentrierungsiubungehspezielle Atemibungen

B) | Korperibungen Hatha-Yoga-Kurse besuchen odelnm&iflige Bewegung

C) | Selbstdisziplin Verbeugungen vor dem Haus&ltsten oder Enthalten

D) | Selbstloses Dienen Praxis des "Karma-Yoga"n Eahielen auf die Ergebnisse
E) | Wohltatigkeit Z. B. regelmafiiges Spenden in Héatre 10 % des Einkommens
F) | Pilgern Statt Urlaub eine Pilgertour oder Beseicties Retreats

G) | Nahrung Bestimmte Nahrungsmittel stdrken diesjégen Planeten

H) | Das grol3e Geltbnis Komitment zu den 5 ethis¢h@mzipien im Leben

I\VV. Tantrische Upayas

Die 4. Methode hilft ihnen, wie sie durch schwierigeitqualitédten besser hindurch kommen.

A) | Rituale Wenden sie sich an einen Hindu-Priestsgen Pujas

B) | Therapeutische Mythen Lesen einer mythischerckdelste passend zum eig. Kampf
C) | Edelsteine Sorgfaltige Auswahl von 1 bis maxifh&delsteinen

D) | Bilder von Gottheiten Platzierung eines Bildese Gottheit im Zuhause

E) | Umzug Ein Umzug an einen bestimmten Ort stéekt Blaneten

F) | Nahrung fur Andere Zubereitung von vegetarisénrung und Armen spenden
F) | Der spirituelle Meister Gesellschaft mit einemhren Meister o. spirituellen Seelen

V. Sonstige Upayas

Die 5. Gruppe sind Heilmethoden, die moderner Nsituot und weniger den Veden entstammen

A) | Farben Auch in unserer Kultur wird Farbtheragpigewandt

B) | Aromen, Krauter, Ole Zur Uberwindung jeder Schigiist ein Kraut gewachsen
C) | Yoga Bestimmte Yoga-Pfade starken den jeweiligameten

D) | Bachbliten Bachbliten sind 0. Nebenwirkungen gibties o. Alkohol
E) | Lebensweise Die Bedeutungen des geschwachteat®faintegrieren

Die Heilmittel, die in Verbindung mit der Vedischekstrologie empfohlen
werden, setzen auf einer tieferen Ebene an, narati€ler Ursachenebene, die




etwas mit der Seele zu tun hat. Neuzeitliche Beluagdmethoden kiimmern
sich mehr um die "aulReren Hdllen", sei es der pglehg, mentale oder
emotionale Korper. Doch nach Vedischem Verstandimsl wir in unserer
wahren Natur reines Bewusstsein, Seele, und nielersonlichkeit, die in der
materiellen Welt nach diesen oder jenen Zielen hegend strebt. Und nach
diesem Verstandnis zeigt unser GeburtshoroskoBtihsinserer Unwissenheit
an, es zeigt die Muster unserer Begehren und dien& an, die uns in
unbewusstem Zustand noch gefangen halten. Die &feglidstrologie hat zum
Ziel, sie tber diese Muster aufzuklaren und den \&eg diesen hinaus zu
zeigen, damit wir wieder mit unserem wahren Selbgbunden werden kénnen.
Die Vedische Astrologie ist spirituell ausgerichteind ist aus diesem Grund
ausgerichtet auf das Schicksal der Seele und Mfeg von der Unwissenheit
zum Wissen und ihre Befreiung aus dem Rad der \kgeterrten. Zwar sind
wir als ewige Seelen nicht auf die Wirkungen debueshoroskops beschrankt,
doch spiegelt dieses unsere Struktur wieder, dretlver mehrere Existenzen
geschaffen haben. Hier zeigen uns dann die Plangteer Karma an, fur das
wir selbst verantwortlich sind und das wir selbsschaffen haben. Auf dieser
Basis muissen wir versuchen, die positiven Eigerisahader bei uns
geschwachten Planeten zu entwickeln, wobei unsdmsen Bemuihungen
verschiedene uralte Heilmittel sehr wirksam untagzstn. Dadurch kommen wir
mit unserem wahren Selbst, was ja das Goéttlichmaist, unserer Seele, wieder
mehr in Verbindung und werden dadurch wieder lgil(worin die wahren
Ursachen unseres Leids zu suchen sind. Dabei istiob$ notig, samtliche
Methoden anzuwenden. Astrologische Heilmittel wardals "Upayas"
bezeichnet. Diese kann man in 5 verschiedene Gnugipgeilen. Diese sind:

|. Mantrische Upayas - in den Vedischen Schriften steht sehr viel Uder
kraftvollen Wirkungen des Klangs. Dazu kann maB.zbestimmte "Mantras"
rezitieren, um einen geschwachten Planeten zuestaiRie Wirkung ist auch
davon abhangig, diese in Sanskrit verfassten Markoarekt aussprechen zu
kénnen und eine bestimmte Zahl zu wiederholen. Albeh Gebete, Schweigen
und fromme Musik werden dieser Gruppe zugeordnet.

ll. Mentale Upayas- diese setzen mentale Techniken ein und/odertanbam

emotionalen Korper. Bestimmte Methoden davon sedr geeignet fir
Menschen mit einem sehr belebten Gemiit oder andenederum fur

Menschen mit einer sehr emotionalen Natur.

lll. Physische Upayas- diese richten sich mehr an extrovertierte Measalnd

weniger an solche, die mehr auf die innere Araeggerichtet sind. Man sollte
dabei auf seine physischen Fahigkeiten achten wtld zuvor sich einen
arztlichen Rat holen wegen der personlichen Legdtihigkeit (z. B. bei

Pilgertouren).
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V. Tantrische Upayas - diese verlangen weniger Anstrengungen wie die
vorherigen, sind aber auch sehr wirksam. In unséwdtur ist der Glaube an
diese Methoden weniger verwurzelt. Und wenn withhiden Glauben haben,
dass Opfergaben oder Rituale wirken, dann wird @it so sein.

V. Sonstige Upayas dies stellt meine Ergdnzung dar von Methodee,var
weniger in den Vedischen Schriften finden und diera’'moderner” sind. Denn
letztlich kann man jede feinstoffliche Heilungsnwk mit den Planeten in
Verbindung bringen.

Es wilrde nun den Rahmen sprengen, ihnen alle Meth@disfihrlich zu
erlautern bzw. anzuraten. Trotzdem ist das Ziedsdae eine Ubersicht haben,
wie viele Mdglichkeiten es zur Transformation & hiig gibt! Bitte bedenken
sie, dass sie letztlich mit der Auswahl nichts s¢&l* machen kénnen, denn es
zahlt primar ihr aufrichtiger Wille und die praldiee sowie bestandige
Umsetzung! Auch Ernsthaftigkeit, Respekt und Hirggdbrdern den Erfolg
dabei sowie Vertrauen darauf, dass sie die Hilfalezn, die ihnen im Rahmen
der Gottlichen Vorsehung als geeignet zugedachd. vidnd mehr kénnen sie
nicht tun, richtig? Es ist die innere Arbeit, Uloee wir zuvor gesprochen haben,
sowie eine eventuelle Unterstitzung anhand asisubgr Heilmittel, mehr
konnen sie nicht tun. Und dann gilt es, loslassem wertrauen. Um
geschwéchte planetare Energie durch astrologiséienittel zu starken, werde
ich ihnen nun aus diesen Gruppen Methoden vorstellee sie konkret mit
diesen Hilfen verfahren kdnnen. Bitte bedenkendsbei, dass die zeitliche
Auslosung gemald der zuvor mitgeteilten planetafeasén eine wertvolle Hilfe
fur sie darstellt, um zu wissen, auf welche 3 Phlasgscher (Haupt-, Unter-
und Unter-Unterphasenherrscher) sie sich idealsevdéokussieren wollen.
Natirlich kdnnen sie aber mehr machen.

5. Wie funktionieren Mantras und welche helfen ihna?
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Die gro3en Rishis, Seher oder Heiligen aus denkemtindien Gbermittelten
zum Wohl der Menschheit diese Heiligen Klange. Dden Veden nach kann
nur in einem menschlichen Korper die spirituelléoSeerwirklichung realisiert
werden. Diese Heiligen Vibrationen bringen Heiluagf allen Ebenen und
aktivieren vor allem die Chakren in unserem feifisthen Korper. Mantras
bestehen aus Heiligen Silben und haben groRewsdietMacht bzw. Energien.
Mantra besteht aus den Wortwurzeln "Man", was figeu "Denken, Fuhlen und
Wahrnehmen" steht, das, was also den Menschen absnidra" bedeutet
befreien, es geht also um die Befreiung von Mamasn Gemit (Denken,
Fahlen, Wahrnehmen) aus dem materiellen Einflugster unseres
Bewusstseins. Das Ziel dabei ist, das Rad von "8aafisdas fur den Kreislauf
der Wiedergeburten steht, zu tbersteigen. Nachs¢kdm Verstandnis sind die
Planeten bewusste Wesen und werden von bestimnathe@en reprasentiert.
Diese Krafte beeinflussen ihr Leben in Einklang inrfen vergangenen Saaten.
Wenn sie nun dafir zeit aufwenden, das einer begem Gottheit zugeordnete
Mantra regelmafig zu rezitieren, huldigen sie did3a diese Gottheit im
Auftrag des Allmachtigen handelt, rufen sie miteinrBemuthungen nun die
Gnade herab. Dadurch erfahren sie ihre unginstigmas weniger durch
Leid, sondern sie tragen dieses mehr ab durch ioémwand, den sie einsetzen,
weil sie dieses Mantra regelmaf3ig wiederholen. Dadwass sie diese Gottheit
huldigen, segnet sie diese und sie erhalten Rudkeniw der Starkung dieses
Planeten. Dabei kommt der korrekten AusspracheMimstras eine wichtige
Bedeutung zu sowie der Person, die ihnen diesedrMaarleiht. Wir missen
verstehen, dass auch der Mensch letztlich Klang #@$o besteht aus
Schwingung und die Urspriinge der Veden, die vor 600 Jahren entstanden
sind, basieren auch auf Heiligen Hymnen zu Gott ddimachtigen. Um die
korrekte Aussprache eines Mantras zu wissen, fisiementweder bei Eingabe
des empfohlenen Mantras in Youtube kostenlose \idewl Audios, wo sie
sich dieses anhotren kdnnen. Noch besser ist esnzgiieh auch selbst mit dem
empfohlenen Mantra und dem Sanskrit zu beschéaftiffere Haltung, mit
welcher Ehrfurcht und Ernsthaftigkeit sie damit whngn, wird ihnen im Grad
der Wirkung der Anwendung des Mantras zugute komnhMantras waren
letztlich eine eigene Wissenschaft fur sich undurmigh finden wir diese
Vorgehensweise auch in anderen Kulturen. Nur inieimd vielleicht auch
deshalb, weil Millionen von Seelen dies uber Jals@ade bis heute anwenden -
ist Uber diese Methode am meisten Wissen vorhaadémwird auch am meisten
von Millionen von Menschen taglich ausgelbt. Einnla sollte 108 mal
wiederholt werden, natlrlich am besten taglich,ralme allem an den Tagen,
die dem entsprechenden Planeten zugeordnet wektiirlich gibt es auch
andere Mantras, als wie diejenigen, die ich ihnersehlage. Sollten sie auch
bereits ein Mantra von ihrem spirituellen Lehreeoo&uru erhalten haben, so
hat die Beibehaltung von diesem hdchste Prioridé. Mantras, die ich ihnen
hier empfehle, sind sog. "planetare Mantras". Sginmen alle mit der Silbe
"Om", was eine Heilige Silbe darstellt und im Chergum dem "Amen"
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entspricht. "Om" steht flr "Aum”, dabei steht "&t Gott, "u" fur die materielle
Energie und "m" flr das individuelle Lebewesen, Sexle. Die Veden sagen,
dass dieser Urklang, "Aum", oder kurz "Om", sogdr @ott gleichzusetzen ist.
Stimmen wir also ein Mantra mit "Om" am Anfang dann dient dies dazu, die
Gottliche Kraft in unserem Herzen zu erwecken. Dakommt ein
"Aktivierungslaut", ein sog. "Bija" Mantra und darder Sanskrit-Name des
Planeten. Namaha am Ende bedeutet so viel wie \elbeuge mich
ehrfurchtsvoll vor". Das Mantra kann leise gespesciwerden, dass sie es
gerade noch hdren, es kann aber auch im Geistgerezverden oder auch
gemeinsam in der Gruppe. Beim zahlen kann sie sog "Mala", eine
Gebetskette, unterstutzen, damit sie wissen, wantli Runde", also 108 x, das
Mantra wiederholt haben. Die 4 wichtigsten Punkteder Wiederholung sind
ihre Aufmerksamkeit, die Intensitat, die Entsaguimgl dass sie sich hingeben.
Aber nochmals, informieren sie sich Uber ihr gegeseMantra, lesen sie
daruber, erforschen sie die korrekte Aussprachepuakktizieren sie dieses mit
Hingabe und vertrauen regelmalig.

Mantras fur die Planeten

Mantra
Rahu "Om Rahave Namah"
Jupiter "Om Brim Brihaspataye Namaha"
Venus "Om Shukraya Namaha"

In der folgenden Ubersicht nenne ich ihnen die Gxbmit denen sie die

Gottheiten, die diese Planeten regieren, verehtamdn, wodurch sie diese
segnen und damit ihre mit diesem Planeten verbun@rralitat gestarkt wird.

Bitte wahlen sie diese aus, welche fiur sie zu stanknd auch jetzt ausgelost
sind.

6. Welche Form von Wohltatigkeit hilft ihnen?
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Die 9 Planeten der Vedischen Astrologie werden amehAuReren durch

bestimmte Menschen reprasentiert. Wenn sie deoRemgruppe, die durch den
jeweiligen Planeten reprasentiert wird, Wohltatigkeukommen lassen,
praktizieren sie gelebtes Mitgefiihl. Ist z. B. Mond schwach, und sie helfen
ihrer Mutter oder mutterlichen Menschen, dann stargie dadurch ihren Mond.
Sie kdnnen dies durch praktische Hilfen genausorgyén wie durch finanzielle

Wohltatigkeit, indem sie z. B. dem jeweiligen Pamiokreis 10 Prozent ihres
Einkommens regelméaldig spenden. Diese karitativeifrst ein sehr machtiges
Werkzeug darin, ihre Vergehen aus vergangen Lebenildern. Die Vedischen
Schriften empfehlen zudem, dass sie diesen Persbnam selbstlosen Dienst
regelmafig an den Tagen erweisen, die diesentBramageordnet sind. Hierzu
eine Ubersicht:

(™ =1 ‘ LS | |
et il Ihr Dienst fiir Andere
SN EA /X
Wochentag Anmerkungen

Sonne Sonntag Vater, vaterliche Menschen
Mond Montag Mutter, mutterliche Menschen
Mars Dienstag Manner in Not, Brider
Merkur Mittwoch Kinder in Not; bedtrftige Studenten
Jupiter Donnerstag Priester, Ratgeber, Weise
Venus Freitag Frauen in Not; Ehefrau; Kunstler in Not
Saturn Samstag Alte und kranke Menschen in Not
Rahu - Menschen, denen schweres Leid erfahrt
Ketu - Spirituelle Menschen bzw. Organisationen

In dieser Tabelle habe ich alle Planeten aufgefiBitte orientieren sie sich

naturlich an ihren zu starkenden Planeten bzw. e&m jdweiligen planetaren

Phasen. Auf der nachsten Seite lesen sie Gebetenan Planeten starken kann.
orientieren sie sich dabei an den Planeten, diezwior als starkungsbediirftig
und zeitlich ausgelost bewertet haben.

7. Welche Gebete starken ihre "schwachen" Planeten?

| Sonne - "Om. In liebender Verehrung verbeuge iathmaor der|
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Sonne. Sie ist der majestatische Herr unserer \gigt;st die
immer flieBende Quelle von Licht, Warme und Lebeaikund
sie wird ehrfurchtsvoll von allen Geschdpfen und ltien
verehrt, sie ist unbesiegbar, sie ist der Erleuclgehuldigt se
Lord Surya"!

Mond - "Om. In liebender Verehrung verbeuge ichhmror dem
Mond. Er ist der Herr meines Geistes und der Eféshaes
Monats, seine kiuhlende Strahlung erfreut alle Gigseh er ist
7 | der Gebieter der Gewasser und der Gatte von dermest
Gehuldigt sei Lord Soma™!

Mars - "Om. In liebender Verehrung verbeuge ichimior Mars.
Er ist der feurige rote Eine, der voller Mut undriaynik ist, der
tatkraftig allen Lebewesen niitzt. Gehuldigt seid_bfangala™!

D

Merkur - "Om. Mit liebevoller Ehrfurcht verbeugehienich vor
Merkur, er ist der Herr des Verstandes und der Kamkation,
er ist voll an geistiger Wendigkeit und Klugheitdudie Quelle
von unserer Inspiration. Gehuldigt sei Lord Budha"!

Jupiter - "Om. In liebevoller Verehrung verbeugh mich vor
Jupiter, der das lebendige Beispiel fur die Guteder erfillt ist
von Weisheit und Wohlwollen und dessen gutigerkBlion allen
Geschopfen ersehnt wird. Gehuldigt sei Lord Gutuji”

Venus - "Om. In liebevoller Ehrfurcht verbeuge iohch vor
Venus, sie ist der Diamant am Himmel und der Herr Fereude
sie ist hochst intelligent und immer wohlwollende sst eine
immer flieRende Quelle von Weisheit und Fursorgehwdigt se
Lord Shukra"!

Saturn - "Om. In liebevoller Ehrfurcht verbeuge ictich vor
Saturn, er ist der Herr der Zeit und der Aufsehes Harmas, e
gibt Selbstdisziplin, Eigenverantwortlichkeit, Awagtr und
bleibenden Erfolg, er ist der Schutzherr der Labiglseit.
Gehuldigt sei Lord Shani"!

Rahu - "Om. In liebevoller Ehrfurcht verbeuge ichcim vor
Rahu, er ist der eine Machtige, der Ruhm und Wahtsgewahrt
sowie weltlichen Erfolg. Gehuldigt sei Lord Rahu"!

Ketu - "Om. In liebevoller Ehrfurcht verbeuge iclicimvor Ketu,
er ist der groRe Asket, er ist der Bote der Befgiwnd ef
verleiht spirituellen Erfolg. Gehuldigt sei Lord té!

=

8. Welche Edelsteine empfiehlt ihnen das Horoskop?
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Im Mittelalter war es noch ganz normal, dass mardukar, Rituale und
Edelsteine benutzte, um gewisse planetare Einflaaseugleichen. Doch ging
dieses Wissen dann verloren, dieses musste dem n#issenschaften Platz
machen. Das erste Mal, wann Edelsteine in Zusamamgnmit der Vedischen
Astrologie empfohlen wurden, lesen wir in den Text®n Varaha Mihira’s
"Brihat Samhita" bereits ca. 500 vor Christus.

In Indien dagegen blieb dieses Wissen bis zum ¢genitiage erhalten. Und dies
ist sicherlich auch ein sehr grofRer Vorteil der igelden Astrologie, dass sie mit
ihren geschwachten Planeten nicht alleine gelasseden, sondern - zuséatzlich
zu ihrer inneren Arbeit - hier wertvolle Moglichkem erfahren, welche

Edelsteine ihnen hierbei helfen. Denn es geht naétum, sich seinem

Schicksal ausgeliefert zu fuhlen, sondern ungiesigergien durch innere
Arbeit & Hilfsmittel wie den Edelsteinen auszuglesn.

Aber wie wirken nun Edelsteine? Jeder Edelsteirtgpeicht in seiner Frequenz
einer bestimmten Farbe. Zum Beispiel ist dies €ijmtér die Farbe gelb. Unsere
Sonne als Zentralgestirn empfangt selbst inre Khafth Skalarwellenresonanz
von der Zentralsonne des ihr Ubergeordneten Sowstemss. Die Sonne

versorgt dann in unterschiedlichen Frequenzen kdieefen mit ganz speziellen
Energien. Eine davon ist z. B. fur Jupiter und elieschwingt mit der Farbe
gelb. Auf diese Weise geht er selbst nun in Resonahden Gegenstanden, die
mit dieser Frequenz in Resonanz stehen und ubertiage. Zum Beispiel

schwingen mit der Jupiter-Energie die Bauchspettiise oder die Leber.
Damit tritt jeder Stein mit einem bestimmten Plamebzw. Stern in Resonanz
und kann und wirkt dann als Empfanger und Sendedi# diesem Planeten
zugeordneten Lebensbereiche, die dadurch Starkietyen.

Achten sie bei den Edelsteinen darauf, dass dieseguter Qualitat sind und
ohne groRRere Makel sind. Kleinere Fehler sind nistllimm, wie beim
Smaragd, wenn darunter die Brechung der Strahlehnt teidet und erhalten
bleibt. AuRerdem ware es gut, wenn die Edelsteiadldut bertihren. Eine sehr
zeitgendssische Aussage gibt es von dem groRBenscimh Heiligen
"Paramahansa Yogananda', dem von seinem Meister,Yl&teswar", das
Tragen von Edelsteinen bei unginstigen astrologisdVirkungen empfohlen
wurde. Bei der Auswahl der zu starkenden Planetamten sich nun etwas
Anderungen ergeben, da hier primar die Planetstide werden sollten, die
sich in der Analyse vom D 1, D 27 und D 30 (RasiaBisa und Trimsamsa) als
starkebedirftig zeigen.

Welche Edelsteine sind ihnen zu empfehlen?

Planet | Edelsteinname| Bild | Harte/Farbe | Karat
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Venus Ametrin = Der Stein Gut wiren

\

i

E Stérke 7 Karat.
M haben. Farbe:

- T
(o wl& sollte mind. | mind. 4
= =
vielfarben
Jupiter Malachit 3.7  Stdrke, | Gut  wdiren
Farbe griin mind. 7 bzw.
X 6
Rahu - - - -

Es kann sein, dass dies etwas Zeit in Anspruch aehmird, einen passenden
Stein hier zu finden. Sollten sie nur niedrigeredf&ahlen bekommen, dann ist
das auch gut, denn auch damit erzielen sie bdyerteerkenswerte Ergebnisse.
Es ist auch sinnvoll, hier zu vergleichen, denn @eeise sind extrem
unterschiedlich.

Ich habe ihnen hier Steine empfohlen, die sie b&ufbau ihres Urvertrauens
ins Leben (Jupiter) und in ihrer Gesundheit undiigbeh Selbstliebe (Venus)
unterstitzen. Fir Rahu konnte ich keinen passeStkin finden, aber es reicht
SO.

9. Welche Bachbliten sind fur sie hilfreich?
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Milde Helfer - Bachblitenibersicht

Mond

Mars

Merkur

Jupiter

Venus

Saturn

Rahu

Ketu

Bachbllte

Name

¢

Larche

Enzian

Drisentragendes Springkraut

Ulme

Waldtrespe

Walnuss

Stern von Bethlehem

Kirschpflaume

Gelbes Sonnenroschen

Bachbliten sind ein modernes Heilmittel, das zlisatzzu einer der
traditionellen astrologischen Heilmethoden wie Mast Wohltatigkeit und
Edelsteintherapie angewandt werden kann. Dieygiliallem fir die Planeten,
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die im Zeichen ihres Falls stehen oder durch Rahw. Saturn ungunstig
beeinflusst werden. Bachbliten haben den groRRerteNodass sie keine
Anstrengungen erfordern. Sie wirken auf der Bevagsssebene, denn meistens
sind es weniger die Ereignisse, die uns durchergrabdngen, sondern unser
innerer Zustand. Dr. Bach, auf den diese moderreai#iung zurlckzuflihren
ist, glaubte, dass alle Krankheiten und Symptontiddn verschwinden, wenn
das "niedere Selbst" mit unserem "hoheren Selbsifarmonie ist. Bachblliten
kann man sehr gunstig erwerben und es gibt sie alwie Alkohol in
Bioqualitat. Es wird empfohlen, 1 - 2 Tropfen deweiligen Bachblite in
gereinigtem Wasser zu I6sen und dieses Glas taglictrinken. Sie konnen
auch mehrere Bachbliten zusammenmixen. Die Ruckmg&h besagen, dass
bereits nach 3 Tagen sich spirbare Besserungeenzeigd man sollte diese
Anwendung mindestens 4 - 6 Wochen beibehalten and dgf. anpassen. Auf
der folgenden Seite finden sie eine Aufstellungchve Bachbliten es gibt.

2 WL Ihre Bachblitenempfehlungen
"\h“ .;"1 :L f‘h _.:"". :.'l :
Bachbiltte
Jupiter Waldrespe
Mond Enzian
Saturn Stern von Bethlehem

Ich habe speziell diese Planeten fiir Bachblitenadumgen ausgewanhlt, da
diese entweder im Fall sind oder von Rahu/Ketu &dturn beeinflusst sind.

10. Die "Istha - Devata" - ihre personliche Gotthet
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Die "Istha-Devata" stellt ihre spezifische Gotthedr, die ihre Seele auf den
Pfad der Befreiung und Erleuchtung fihren moéchtm, den Kreislauf der
Wiedergeburten zu beenden. Diese Gottheit habdresgts in der vergangenen
Inkarnation verehrt und so fuhrt sie diese auchdiesem Leben. Naturlich
kiimmerte sich nicht jede Seele in vergangenen Lebespirituellen Aufstieg,
aber irgendwann auf unserer Reise wollen wir unsrrdeesem Aspekt widmen,
weil wir erkennen, dass wir darin hoéchste Glickgalit finden werden. Dazu
Uberprift man, welcher Planet im Navamsa (D 9)t@kansamsa (D 24), Rasi
(D 1), dort auch gezéahlt vom Pada und vom Upapadad. Haus gezahlt vom
Atmakaraka aus dominant platziert ist. Der Pladet,ihre personliche Gottheit
reprasentiert, ist Jupiter (Sambashiva).

Sambashiva:

Jupiter ist eine Kombination aus Sonne und Mond, an nach dem Planeten
Ketu am liebsten im 12. Zeichen vom Atmakaraka IpSePlaneten”) haben
mdochte. Es geht hier um Yoga-Pfade, wo es darumy dehEnergie nach innen
und dann nach oben zu bringen, es geht aber aucklieriingabe an die
Gottliche Mutter. Sambashiva bedeutet Shiva, der seiner Gefahrtin, der
Gottlichen Mutter, begleitet wird. So sind fur sewohl ein ,mannlicher Pfad
als auch ein ,weiblicher* Pfad moglich, also einm@ktivitdt und einmal
Passivitat. Es geht folglich darum, dass sie zumereiempfanglich sind, aber
auch aktiv etwas praktizieren. Hier die Erlauterutigser beiden Aspekte
Gottes:

1. Shiva-Pfad: Sie kbnnen eine spirituelle Praxisiiden, wo die Energie hoch
durch die Wirbelsaule in das Gehirn geleitet wudy dadurch Befreiung zu
erlangen. Hatha-Yoga, Pranayama, Kriya-Yoga undBdieaji-Techniken sind
Wege nach Shiva. Diese alle sind ein meditativegayavo die Energie nach
innen und nach oben gebracht wird, das reinigidibelsaule und das Gehirn.

2. Gauri ist die Gefahrtin von Shiva, sie hei3tvaar Sie ist der freundliche
Aspekt der Gottlichen Mutter und wartet nur darabfen Segen geben zu
kbnnen. So missen sie keine Anstrengungen unteerehom spirituell zu

wachsen, sondern nur empfanglich sein, denn dieiAikt schon gemacht, um
den spirituellen Segen zu erhalten. So erhaltechsolPersonen wie sie
plotzliche, tiefe und spirituelle Erkenntnisse agtf so. Natlrlich kann man
Gebete und Mantras sprechen fur Gauri, dies karferheum Uberhaupt
empfanglich zu werden.
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i
TR
Shiva und Parvati

Wie kdnnen sie eine Beziehung zu ihrer "Istha-Devat' aufbauen?

Wie eben erwéhnt, hat ihre personliche Gotthert itstha-Devata”, nichts mit
der Bindung an eine bestimmte Religion zu tun, déna personliche Gottheit
reprasentiert den teil Gottes, der natirlich ineje@laubensrichtung seine
Entsprechung hat. Dennoch werde ich mich an diedi8¢éhen” Aussagen
beziglich der Verehrungsmoglichkeiten halten, dediese sind sehr
umfangreich und werden durch Millionen von Glaubigeit Jahrtausenden auf
hingebungsvolle Weise gepflegt. Aber nochmals, albiehzu wirden wir in
unserer Kultur, die eine sehr starke VerbindungeuChristlichen Religion hat,
Mdoglichkeiten finden, auch wenn hier einiges "vegltgegangen" ist. Bitte
beachten sie dabei, dass gerade wir "Westler" diébest wissen” und "dann
glauben" wollen. Hoheres Wissen - so die Vedisc®emriften - kommt aber ab
einer gewissen Stufe durch den Aufbau ihres Glaslenw. die Suche nach
“ihnrer Wahrheit" und ob diese richtig ist oder riickdbnnen sie ja erst dann
beurteilen, wenn sie selbst zur Wahrheit geworded, sprich vollendet sind.
Zuvor konnen sie "nur" auf der Basis ihres Vertreuand ihrer Hingabe einen
durch sie erwéhlten spirituellen Pfad betreten wielsen mit Konsequenz
betreiben und dabei beobachten, was geschieht lirties ihnen gut tut. Wie
konnten sie dies machen?
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Gebet an ihre personliche Gottheit
Parvati

Gebet an die Goéttliche Mutter (Parvati):

Om.

Mit liebender Ehrfurcht verbeuge ich mich vor dexciiter des Gebirges
Dessen leuchtender Anblick mein Gemiit mit Freudigdler

und dessen Seitenblicke die Gletscher in meineragtieschmelzen.
Indem ich den Nektar von Parvati’s liebenden Lachatke,

badet sich meine Seele in ihrer sanften Strahlung.

Zu der Mondgesichtigen, immer wieder und immer &red

biete ich die Lotusblatter meiner Hingabe an.

Gebet an die Goéttliche Mutter, orientiert mehr an der Westlichen Kultur:
GegruRet seist Du, Mutter voll der Gnaden, ewigewvegr mit dem Vater.
Du bist gesegnet und die hochste Allmacht in damzga Schoépfung und
gesegnet ist Deine hochste Liebe und Weisheit, alke Erléser unter uns
Menschen geboren wurde. Heilige, goéttliche Mutbete flr uns, die wir gegen
die Liebe gefehlt haben, jetzt und in der Stundseuer Wandlung.

Ehre sei der allerheiligsten Dreifaltigkeit, demireder Bewusstheit und
der Glickseligkeit, wie im Anfang, so auch jetztlaile Zeit und in Ewigkeit.
Amen - AUM - Shanti

Shiva

Shiva ist das transformierende Prinzip im Kosmas. den Shiva Verehrer ist
Er der Gott der Gotter, der Alleine. Er weilt awinal Berg Kailash. Er tragt eine
Elefantenhaut und den Halbmond im Haar. Sein Reist der Bulle Nandi.

Ehre sei dem ewig friedlichen Herrn, Sadashiva.idErder Friede. Er gibt
Frieden. Er ist friedlich. Er ist die Seele dessH#ens. Er ist der hochste Friede.
Er zeigt uns den Weg zu Sich.
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11. Ihr "Palana-Devata" - Helfer bei weltlichen Sagen

Hier geht es um Unterstiitzung bei den weltlicheeriién wie Krankheit, Geld,

Arbeit usw. Das bedeutet, dass sie bei Sorgen wobldMmen dieser Art diese
ermittelte Gottheit um Hilfe bitten kbnnen. In ddefnalyse ergab sich, dass flr
sie Ketu der mal3gebende Planet ist, der ihnen litickken Problemen zur Seite
steht. Ketu steht fur Ganesha.

In der Christlichen Tradition entspricht Ganeshsudaund den Schutzengeln.

Hier ein Gebet an Ganesha:

Om.

Mit liebevoller Ehrfurcht verbeuge ich mich vor déterr Ganesh
Der der Anfuihrer von den Sternenbildern ist

Der die Bahnen der Atome hélt

Und die Bahnen der Galaxien

In der groRen Ausdehnung seines Bewusstseins,

Was unendliche Starke,

Unendliche Weisheit und unendliches Mitgefiihl kesit

Der alle Hindernisse entfernt,

Und der der Trinker der Milch ist,

Der so grof3herzig ist,

Der so besonders lieblich ist,

Ich verbeuge mich immer und immer wieder vor denri&anesh!
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Hier ein Mantra fur Ganesha:
"Om Gam Ganeshaye Namaha!"

Om ist die kosmische Silbe, Gam ist ein Aktiviersiagit und Namaha bedeutet
so viel wie "ich verbeuge mich respektvoll”. Spretsie dies 108 x im Geiste
wahrend der Meditation, idealerweise konnen sieudazch eine Gebetskette
(Mala) verwenden.

12. Die "Kula-Devata" - ihre Familiengottheit

Diese Gottheit, die als Kula Deviam bezeichnet wsteéht hinter unserer ganzen
Familientradition, d. h. sie beschutzt nicht nus,usondern auch unsere Eltern.
Besonders anzurufen ist diese Kraft bei Familiebl@men oder wenn es um
den Wohlistand geht. Hierzu konnen sie Lakshmi @&mufDiese wird
reprasentiert durch die Venus in ihrem Horoskop.

Gebet an Lakshmi

OM.

Mit liebender Verehrung verbeuge ich mich vor Muttekshmi.

Ihre wahre Natur ist die Harmonie,

sie flief3t Gber vor lauter Mitgefuhl, Vergebung uMdnne,

sie ist die Quelle allen Uberflusses,

und die ewig flieRende Quelle der Gesundheit, deblgt¥ands und des Glicks.
Ich verbeuge mich vor der hochst schonen Einen,rdigdem Haus und in
jedem Herzen willkommen ist.
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Zu dieser ewig Gnéadigen,
die die liebende Mutter von allen Wesen ist,
beuge ich mich mit Respekt, Dankbarkeit und mitgdine.

In der Christlichen Tradition entspricht Lakshmir deottlichen Mutter, Jesus
und den Engeln.

13. Welche Vedische Philosophie liegt ihnen?

Das Vimsamsa ist das Erganzungshoroskop, wo es ianiHingabe" geht.
Auch darin finden wir Hinweise, welche Ausrichtuihg spiritueller Pfad ihrem
inneren Wesen nach haben sollte, damit sie maxigdlélung erfahren. Dazu
gibt es die folgenden 6 Richtungen, wovon 1 ihnetselle Praxis auch farben
sollte. Die 6 Richtungen, die es gibt, sind:

= LAl 6 Spirituelle Ausrichtungen
.\\w _:_.1 .‘1. f_» ‘| :I_l r

Karma-Yoga Saturn und Mars

Jnana-Yoga Jupiter und Sonne

Astanga-Yoga  Saturn

Bhakti-Yoga Venus und Mond

Tantra-Yoga Rahu-Ketu

Buddhismus Rahu

In ihrem Vimsamsa (D - 20) ist der Mars der wickteg Planet Das betont
"Karma-Yoga" fur ihre spirituellen Inspirationen.

Karma-Yoga - der Pfad des Dienens bzw. der Arbeit

"Vollbringe deshalb gewissenhaft gute
materielle Handlungen (Karyam) und
geistige Handlungen (Karma), ohne
an ihnen zu hangen. Wer immer
handelt, ohne innerlich gebunden
zu sein, gewinnt das Hochste.

Ich habe dieses Zitat aus der Bhagavadgita ausdfevd@n sog. "Bibel" der
Hindus. Die Bhagavadgita ist zum gro3ten Teil eimld zwischen dem
Gottessucher Arjuna und Krishna, dem hdchsten ®#bei geht es um die
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Beschreibung samtlicher Wege, wie der Mensch datdté Ziel des Lebens
erlangen kann, namlich die Gottverwirklichung. 18 ¥ersen beschreibt hier
Gott dem sehnsuchtigen Arjuna den Pfad des KarngaYd&arma ist ein

Sanskrit-Begriff und bedeutet Handlung. Wie wir @esn Vers 43 entnehmen
kénnen, soll ein Mensch, der als Erlosungsweg dew Hes "Karma-Yoga"

gewahlt hat, seine Pflichten mit einer gesundeneram Einstellung

wahrnehmen, aber nicht innerlich daran gebundem séso seine Arbeit zwar
gewissenhatft tun, aber mit einer NichtanhaftungerHioch weitere wichtige
Verse, die das Prinzip dieses Weges beschreibetiealBhagavadgita:

“Dein einziges Recht ist es zu wirken, und kein Agsuch hast du auf die
Frichte deines Tuns. Lass weder die Frichte deinddandlung dir Motiv
zur Handlung sein, noch wende dich zum Mufiggang.”

“Wabhrlich, fur ein verkorpertes Wesen ist es nichtmdglich, vollstdndig auf
Handlung zu verzichten; wer jedoch auf den Ertrag @r Handlungen
verzichtet, wird tatsachlich ein Mensch der Entsagng genannt.”

“Die Rechtschaffenen, die die Reste der Opfergabererzehren, werden von
allen Stinden befreit; die Sundigen aber, die Speisgnur) flr sich_selbst
zubereiten, nehmen wahrlich Stinde zu sich.”

“Damit speise du dieGotter, und die Gotter moégen dich speisen; indem ihr
euch also so gegenseitig speist, wirst du das hdeh&ut erlangen.”

“Die Welt wird gebunden durch Handlungen, die nicht als Opfer getan
werden; daher handle Du, einzig aus diesem Beweggm, frei von
Verhaftung.”

“Fur den Weisen, der Yoga zu erreichen winscht, dgilHandeln als der
Weyg; fur denselben Weisen, der Yoga erreicht hat,ilgg Nichthandeln als
der Weg.”

“Alles was du tust, alles was du isst, alles was dipferst, alles was du gibst,
jede Askese, Oh Arjuna, bringe es Mir zum Opfer.”

Wenn dieser Weg fur Sie geeignet ist, sehen Siarer Arbeit und in Ihrem
Handeln mehr ein Dienen und ein opfern flr den dterm Sie schielen dabei
aber nicht mehr auf die Frichte lhrer Handlunger. &ie machen Ihre Arbeit
zwar so gut Sie kdnnen, aber vertrauen darauf, Gasgis gerecht ist und der
Ihnen zustehende Lohn zuteil werden wird. Sie ebest, dass das Hochste, was
Sie dieser Welt anzubieten haben ist Ihr inneratuStihres Bewusstseins, es
handelt sich also um eine veranderte EinstellungnnvSie handeln und mit
welchem Bewusstsein Sie dies tun. Man kdnnte aagbkrs dieser Pfad ist ein
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Weg der "Pflicht um der Pflicht willen". So wirdde Arbeit zum Gottesdienst
oder eine Opfergabe zu Gott. Wir mussen dabei aecstehen, dass wir den
rechten Lohn immer fir unser Handeln erhalten, abh m diesem oder im
nachsten Leben. Wichtig dabei ist, dass Sie |hrbeArimmer mit voller
Konzentration und in reinem Herzen machen.

14. Was ist inre dominante Intelligenzart?

In der Vedischen Astrologie werden 5 verschiedemg&\Wnterschieden, wie
man zu "héchstem Wissen", also zur Wahrheit, g&arkgann. Nachdem wir,
bewusst oder unbewusst, "unsere" Wahrheit findellemaist es sinnvoll zu

wissen, was der flr uns geeignete Weg ist bzw.elsitivelcher dieser 5
Arten wir diese finden. Wenn wir nach "unserer Wediirsuchen”, verrat uns
diese Analyse, mittels welcher Methode(n) wir anstee Wahrheit von

lllusion unterscheiden kénnen, denn das ist daas, Mitelligenz eigentlich

bedeutet (kommt aus dem Lateinischen - "intelligeré'Unterscheiden”).

Intelligenz | Vorwarts/rlickwarts Intelligenz-Yogas erfillt inkl. Sutras 116 + 117: \érstarkt
Sutra Voraussetzung Svamsa Rasi Pada Upapada D-24 D-10
105 Veinl, 5 2 oder 3 Ve 3
Poet
106-108 Juinl, 5 2 oder 3
Weisheit
109 Sainl, 5 2 oder 3
Einfach
110 Meinl, 5 2 oder 3 Me 1 Me 2
Prifer
111 Mainl1, 5 2 oder 3
Logiker
112 Moinl,5 2 oder 3 Mo 3 Mo 2 Mo 5 Mo 2
Musiker
113 Soinl, 5 2 oder 3 So1l So1l
Sénger
114 Keinl, 5 2 oder 3 Ke 1l Ke 3
Astrologe
115 Ju Konj./Asp.
Perfekt
Mond

Ihre dominante Intelligenzart wird vom Mond repmisert. Die Dinge
werden angezogen und abgestol3en, das ist die WatuMond, er nimmt zu
und ab, es gibt Ebbe und Flut, er ist der FlussLeéd®ns. Das Leben fliel3t
und der Mond stellt eine Person dar, die die Dimgesteht und zu Wissen
kommt durch den Fluss des Lebens, das heil3t im Mbme leben. Im
Moment zu leben gibt ihnen Weisheit und Wissen.dduden Fluss des
Moments erhalten sie Wissen und dies geschielgmnele aufmerksam sind
und nicht abwesend, sondern wach und bereit. Nagh \dedischen
Astrologie macht der Mond allwissend. Die letzte Wit kdnnte so
beschrieben werden, dass man nur im Moment leblendson alles andere
ist falsch und nicht wahr. Nach dem Mond ist allgas wir tun kénnen, im
Moment zu leben und mit dem Fluss mitzugehen, was durch die Musik
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angezeigt wird. Die Musik erhebt alle und bringt auf den gleichen Weg.
Das ist eine sehr méchtige Kraft. Sie konnen aucih sozialen
Wissenschaften zu tun haben, wie z. B. Okonomier Bieht es um die Aufs
und Abs der Gesellschaft, wie bei der Musik, weesnal laut ist und dann
leise, dadurch wird ein Rhythmus geschaffen, wienb®zean und das
einzige Reale ist der Moment. Und im sozialen Lekstndas, was von
Bedeutung ist, das, was gerade stattfindet. Wird gua behandelt oder wird
man schlecht behandelt, das ist die Position inG@esellschaft zu einem
bestimmten Moment, geht die Borse nach oben oder gje nach unten,
doch wo sie sich gerade befindet, das ist die ggmWahrheit. Nur in dem sie
also im Moment leben, kénnen sie das AllwissenMesdes erreichen. Und
was dieses Wissen stdren kann ist das, wenn mahimdJoment lebt, z. B.
bei Angst oder wegen Sorgen uber die Zukunft. Peessiert dann, wenn der
Mond verletzt ist, dann ist genau das GegenteildelaFluss unterbrochen
wird.

Ubrigens zeigte sich bei dieser Analyse auch, d@ssin Talent fur die
Astrologie haben (Ketu, 2 x).

15. Schlusswort & Hinweise

Dartber hinaus gibt es noch eine Menge weitereolagischer Auswertungen,
die ihren Lebensweg erleichtern konnen und ihnerifeme kdnnen,
Entscheidungen zu treffen, ich denke dabei z. B Analyse flr astrale
Hilfsmittel und das Thema Spiritualitdt und Bestiomg. Auch der richtige
Zeitpunkt fir den Beginn einer Handlung wie Heirdgusbau, Umzug oder
eine Vertragsunterschrift sollte astrologisch mitmrausgewahlt werden. Dazu
kbnnen sie aber immer wieder Informationen auf mreiWebseite oder in
meinem kostenlosen Newsletter lesen. So winschéhgn, dass ihnen dieses
Vedische Horoskop eine Hilfe ist fir ihren weitere@bensweg und auf der
Reise zu sich selbst. Ich bedanke mich fir ihr Megn und wirde mich freuen,
Sie in Zukunft wieder beraten zu durfen. Alles Guinel Gottes Segen winscht
ihnen Brunhilde Feiner

Malogradets, 5.4.2017
Haftungsausschluss

Dieses Vedische Horoskop habe ich nach bestem Wiss® Gewissen erstellt.
Eine astrologische Beratung kann bei Vorliegen vimankheiten die
Inanspruchnahme eines Arztes oder Therapeuten Hedmiit ersetzen. Der
Klient bleibt zu 100 % in seiner Verantwortung, eeiraftung flir etwaige
Deutungsfehler etc. kann nicht Ubernommen werdeldeiuelle lizenzfreie
Fotos von Wikipedia.




